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主聽阮祈禱，懇求你聽阮求
主聽阮祈禱 聽阮懇求的聲，

我的錢銀獻給你，用出攏趁你旨意，
我的才情你賞賜 甘願還你做器具。，

「 」使徒信經

萬民啊！恁當讚美主上帝

第４首、第４７首(讚美詩)

第４１５首

聖詩第５１６首

第８篇

「Just do it 」

使徒行傳九１～２２

第１８０首



靈修小品

掃羅在司提反為主殉道之後，接
受了大祭司的授權，開始大肆搜
補、迫害基督徒，並將他們下監，
以至於信徒聽見掃羅的名字都聞風
喪膽。然而，主定意要選召他，並
且將救恩臨及他，將傳福音的重責
大任交託給他。主使用了一個超自
然的方法，使保羅屈服下來，並且
認識這位他所逼迫的耶穌。

在保羅人生的轉折點上，主用了一
個奇妙的方式，使頑固的保羅能在瞬
間改變，那真是一幕精采的畫面。當
時保羅正威風凜凜地騎在馬背上行經
大馬色，忽然從天上射下強光，使他
從馬背上摔落，仆倒在地。頃刻間，
掃羅陷入一片黑暗之中，看不見任何
東西，他的眼睛瞎了。那時，主才對
他說話 得知對他說話的竟是自己所
逼迫的耶穌、上帝的獨生子、猶太人
期盼的彌賽亞，他頓時不知所措。

雙眼失明的保羅被人領進大馬
色，有三天三夜不吃不喝，恐懼不
安地生活在黑暗之中，心中孤單無
助，就如主在黑暗的墳墓中躺了三
天。在那死蔭幽谷的經歷中，上帝
給他禱告和沉思的機會，也為他預
備了一位幫助者，就是大馬色的亞
拿尼亞。

亞拿尼亞是位敬虔的信徒，有很
好的見証，為人所稱讚。更重要的
是他與主之間有親密的關係，是被
聖靈充滿的人。掃羅原本到大馬色
可能就是要拘捕他，未料，上帝反
而差遣亞拿尼亞去幫助和醫治掃
羅，並且為他按手禱告。亞拿尼亞

。

原本還有點猶豫，因為他不知道主
已經得著掃羅了，但經過主的說
明，他勇敢順命地前去幫助掃羅。

亞拿尼亞見面第一句話就說：
「兄弟掃羅！」這對生活在黑暗中
的掃羅，是多麼溫暖和安慰。亞拿
尼亞按手在掃羅身上，一方面醫治
了掃羅的眼疾，也使他被聖靈充
滿，這雙重的醫治，使掃羅經歷到
「好像有鱗片立刻掉下來。」掃羅
不但肉眼看得見，他心靈的眼睛也
同樣明亮了。於是起來受洗，吃過
飯就健壯了。亞拿尼亞當天作在掃
羅身上的，使掃羅後來成為教會史
上最有能力的上帝的僕人，並且將
福音傳到外邦，這是亞拿尼亞始料
未及的。

◎默想

1.亞拿尼亞作在掃羅身上的，有如
主作在大祭司馬勒古身上的一
般。原來的迫害者，最後卻成為
受害者幫助醫治的對象。亞拿尼
亞對掃羅的寬容，對上帝不問為
什麼的順服，是今天許多信徒必
需學習的。

2.亞拿尼亞也是一個平信徒，但在他
身上所展現的聖靈能力是不可忽視
的，他不但醫治了掃羅肉體的眼
瞎，同時也醫治了他靈裡的眼瞎，
這雙重的醫治，帶有極深的屬靈意
義。「醫治的恩賜」能力所及，不
只在人的身體，更在人的心靈。

 亞拿尼亞的醫治

【本週金句】

一、消息分享
1.《偉大的夢想》戲劇公演

今天下午4：00，本校應用外語科學生在台南文化中心假日廣場有戲
劇公演，歡迎前往觀賞。

3.招生訊息
本校國中部、高中部、高職部近年來均有優異成績表現，若親朋好
友家中有適齡青少年，歡迎來就讀本校，請聯絡教務處(招生專線：
235-8921)，也請大家為招生事宜關心代禱。

4.武漢肺炎因應辦法
感謝上帝保守，使台灣疫情趨緩，請兄姐仍做好健康管理，目前禮拜仍
由西側門(幼稚園旁）進出，開門時段為7：30～8：20、9：00～9：30，
敬請配合。

5.幸福家庭課
台南中會歸仁教會將於6月20日與7月17日兩個週六下午5:00～晚上7:00，
開辦幸福家庭課程。詳洽:06-2304274

6.用台語說故事(台南場)
台南教會公報社於6月1日～6月30日，每週六上午11:15~11:45舉辦
《用台語說故事》活動。詳洽:06-2353593#129

二、關心代禱
1.請為陸玉琪主任教官、阮瑞彬同學、周娟華姐妹、施嵐蘋老師、趙玉鵬

先生、康秀玲老師、陳以書老師、許美佐女士(許德勝主任的母親)、吳
振源先生(吳涼涼主任的父親)的健康及李育奇老師、吳季昕同學、薛雅
心同學的家庭代禱，求主醫治與賜福。

2.

3.

2.校友藝術個展
本校校友蘇宜琳在國立台南生活美學館舉辦藝術個展，時間為
6/6(六)～7/19(日)，歡迎前往觀展。

請為6月15日(一)要舉行的畢業典禮暨畢業聯歡晚會代禱，求主保守
籌備過程，也賜福三年級畢業生能有好的未來發展。

請為世上的和諧代禱，近日美國與香港均發生政府人民之間的衝突，
求神賞賜智慧與和好，使平安臨到人的關係中，也安慰失喪的人。

◎「新眼光」讀經運動
CCA「新眼光」讀經運動的起源是亞洲基督教協會（ ） 所發起的一個讀經運動   

  R eading  the  Bible  with  New  Eyes。

             　　　　　　　 ◎2019年新眼光讀經進度  ◎  

   出席與奉獻三、

上週出席：共12人，主日奉獻1,150元
感恩奉獻：有志 70,000元、朱忠宏 3,000元

【出席與奉獻】

日期   進 度                日期   進 度

(台)呣是恁揀我，是我揀恁，閣設立恁，互恁去結果子，閣互恁的果子久長
佇 ，互恁佇我的名，無論對父求甚麼，伊就互恁。

(華)不是你們揀選了我，是我揀選了你們，並且分派你們去結果子，叫你們
的果子常存，使你們奉我的名，無論向父求什麼，他就賜給你們。

呦

掃描即讀
講   道   篇

6/7(日)撒母耳記上12：1～25
6/8(一)撒母耳記上13：23～14：52
6/9(二)撒母耳記上15：1～35
6/10(三)撒母耳記上16：1～13

6/11(四)撒母耳記上16：14～23
6/12(五)撒母耳記上17：1～54
6/13(六)撒母耳記上17：55～18：30

日期   進 度               日期   進 度

1/5(日)詩篇 35篇
1/6(一)詩篇 36篇
1/7(二)詩篇 37篇
1/8(三)詩篇 38篇

1/9(四)詩篇 39篇
1/10(五)詩篇 40篇
1/11(六)詩篇 41篇

文◆楊寧亞牧師

約翰福音十五１６

    台灣基督長老教會接納此一讀經運動為總會性宣教運動的一個主要項目，除
了與  普世教會步調一致外，也是我們大力推展的一個深化信仰、活出見  證的  宣教運  動。


