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主聽阮祈禱，懇求你聽阮求
主聽阮祈禱 聽阮懇求的聲，

我的錢銀獻給你，用出攏趁你旨意，
我的才情你賞賜 甘願還你做器具。，

「 」新的誡命

萬民啊！恁當讚美主上帝

第３首、第２７首(讚美詩)

第４５５首

聖詩第５１１首

第２０篇

「起來，往尼尼微城去」

約拿書二１～１０

第６１首

下 週

蕭 怡 君

林 秋 菊

林 婉 怡

蕭 怡 君



靈修小品

大衛的一生充滿逼迫與苦難，世
界上很少有人像他這樣，裏裏外外
都有許多仇敵，無理地抵擋他、傷
害他。大衛的仇敵基本上有兩大
類，一類是外面的人，一類是自己
人。被自己人傷害，所承受的不只
是外在的痛苦，還有心靈的痛苦，
更痛苦的是被出賣，最可怕的是親
生兒子押沙龍不只跟他的嬪妃上
床，甚至想置他於死地，被自己的
孩子出賣，何等傷痛！

約伯記五章7節：「人生在世必遇
患難，如同火星飛騰。」人生中最
大的苦難往往來自人際關係，人生
在世，一定都有過不被接納、被出
賣的經驗。另一方面，我們本身也
都有可能不接納別人、出賣別人，
重重地傷害了對方；說自己沒犯過
這些罪的人，耶利米書十七章9節是
很好的提醒：「人心比萬物都詭
詐，壞到極處，誰能識透呢？」我
們都是罪人又活在罪人當中，整天
都在傷人與被傷害，只是我們不一
定會把這些傷痛講出來，也不太願
意承認。

面對這樣子的逼迫、苦難，大衛
的反應是甚麼？他的反應和你我差
不多，會流淚哭泣，會驚恐、緊
張。他不只放聲大哭，還破口大
罵，想反擊，巴不得上帝把他們一
個個都宰掉！這是面對逼迫、傷害
的正常反應，是真性情的流露。可
是，他除了有這些正常反應之外，
他還有一個非常了不起的反應，也

就是尋求上帝的同在，這是他能夠
遭遇種種傷痛卻沒有被困住的關
鍵。很多人也禱告向上帝哭訴，但
為甚麼有些人無論怎麼禱告、無論
怎麼哭泣，還是走不出來，大衛卻
走得出來？到底大衛的尋求禱告跟
大部分人的尋求禱告有甚麼不一樣
呢？ 

大衛除了訴苦，還仰望耶穌。聖
經說大衛合神心意，並不是說他不
曾犯錯或沒有罪性，而是說他懂得
用耶和華上帝的眼光看自己、看苦
難、看環境、看敵人。有些時候我
們誇大苦難到一個地步，認為自己
所遭遇的苦難比上帝還大；大衛卻
不是這樣，他看到上帝最大，上帝
比他大、上帝比仇敵大、上帝比他
那被出賣的苦楚還要大，他知道上
帝可以勝過仇敵、勝過苦難、也勝
過他本身的罪性。

大衛之所以合神心意，是因為他
總是盡可能把耶和華擺在他面前，
他知道上帝比他的傷、比他的痛還
要大，以致他能夠感謝讚美，超越
苦難。他深信上帝是愛，當他被荊
棘扎傷時，懂得快快讓自己進入帝
的愛，讓上帝的愛醫治他，這是很
了不起的。他真知道上帝是他的產
業，是他杯中的分，是他一切的一
切，他真知道自己裏面的傷遠比上
帝小多了，上帝可以勝過那一切，
所以他可以走出來，不只走出來，
還可以歡然讚美上帝。 

 尋求上帝的同在

【本週金句】

一、消息分享
1.牧者異動

本校前校牧主任朱忠宏牧師將前往太平境教會牧會。感謝他十多年來
在學校與禮拜堂的盡心服事。求主保守並賜福他未來的服事與生活。

2.暑假事工
目前已進入暑假，本校所有行政人員均上全天班。暑假期間大門開
放 時 間 為 ： 平 日6:30～21:00， 週 六6:30～18:30、 週 日6:30～
12:30，敬請留意配合。

3.手作美學夏令營
本 校 設 計 群 在 今 年 暑 假 中 ，7月27日 (一)～7月31日 (五)8:30～
16:30特別為小朋友們精心預備精彩豐富的手作美學夏令營，內容
包括木工與陶藝，歡迎參加。

4.芒果音樂會
台南中會玉井教會將於7月26日(今日)下午3:30舉辦《芒果音樂會》
與義賣活動，所得將捐助「流浪動物協會」。

5.公報社136週年慶系列活動
台灣教會公報社136週年慶，特舉辦「我最愛的詩篇」徵件活動。只
要任選並抄寫150篇詩篇中您最愛的一篇，即有機會獲得公報社文創
品。活動詳情請見本期教會公報，或電洽06-2356277#163台南門市。

6.愛在差異中成長：婚前輔導人員訓練
台南家庭協談中心將辦理婚前輔導人員訓練，於7月30日～8月13日
(初階)、8月27日～9月17日(進階)，每週四下午2:00~4:00由陳瑢琄
主任主講。

二、關心代禱
1.請為陳冠甫同學、周娟華姐妹、施嵐蘋老師、趙玉鵬先生、陳以書老

師、許美佐女士(許德勝主任的母親)的健康代禱，求主醫治與賜福。
2.

3.

請為暑假期間所有行程代禱，求神保守學生在暑假當中有適當的休
息和正當的娛樂。

請為新學期的預備工作代禱，願所有教職同仁存敬畏的心，謙卑與
神同行，使學校能持續領受上帝恩典。

4.請為疫情依然十分嚴峻的國家(包括美國、巴西、俄羅斯、印度及英
國等等)代禱，願上帝的醫治與平安臨到當地居民，使他們能面對生
活或經濟上的逆境；也為疫情對台灣社會的影響禱告，求主憐憫。

◎「新眼光」讀經運動
CCA「新眼光」讀經運動的起源是亞洲基督教協會（ ） 所發起的一個讀經運動   

  R eading  the  Bible  with  New  Eyes。

             　　　　　　　 ◎2019年新眼光讀經進度  ◎  

   出席與奉獻三、

上週出席：共16人，主日奉獻1,500元
感恩奉獻：蕭怡君 2,000元、陳懋青 1,200元、邱騰瑩 500元

【出席與奉獻】

日期   進 度                    日期   進 度
(台)耶和華有憐憫，有恩典，無快快受氣，閣有豐盛的慈愛。
(華)耶和華有憐憫，有恩典。不輕易發怒，且有豐盛的慈愛。

掃描即讀
講   道   篇

日期   進 度               日期   進 度

6/28(日)撒母耳記下 3：1～39
6/29(一)撒母耳記下 4：1～12
6/30(二)撒母耳記下 5：1～25
7/1(三)撒母耳記下 6：1～23

7/2(四)撒母耳記下 7：1～29
7/3(五)撒母耳記下 8：1～18
7/4(六)撒母耳記下 9：1～13

文◆張茂松牧師

詩篇一百零三 ８

    台灣基督長老教會接納此一讀經運動為總會性宣教運動的一個主要項目，除
了與  普世教會步調一致外，也是我們大力推展的一個深化信仰、活出見  證的  宣教運  動。

7/26日)列王紀上 8：1～66
7/27(一)列王紀上 5：1～7：51
7/28(二)列王紀上 1：1～53
7/29(三)列王紀上 2：1～46

7/30(四)列王紀上 3：1～28
7/31(五)列王紀上 4：1～34
8/1(六)列王紀上 5：1～7：51


